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Giir di Mont 2010    

 
PRIMO CAMPIONATO MONDIALE DI SKYRUNNING 

ISF Skyrunning World Championship, organizzato dall’ASPremana, 
in occasione della18a edizione del “Giir di Mont”.

“Corridori del cielo” delle varie federazioni internazionali sono chiamati 
a raccolta per la conquista del titolo mondiale skymarathon, 

a cui viene abbinato anche il Vertical Kilometer di Canazei (TN) 
nell’ambito della Dolomites Skyrace.

Numerosi sono gli eventi di contorno organizzati a margine della gara: 
un trekking lungo alcuni alpeggi del percorso (Il giir del gusto), 

dove si potranno seguire le fasi salienti della manifestazione e gustare 
alcune delizie del territorio; per i fotoamatori ci sarà un concorso fotografico 

(Uno scatto d’atleta) che premierà i migliori click in tema “Giir di Mont”. 
Inoltre “Mini SkyRace” di 20 km per chi non ha nelle gambe la preparazione 

per una skymarathon, ma che comunque vuole godersi una giornata 
di sana attività all’aria aperta attraverso gli affascinanti paesaggi tra Valsassina, 

Valvarrone e Valfraina.
Il programma del “Giir di Mont” 2010 prevede anche la gara promozionale 

per bambini “Aspettando Giir di Mont”, in programma a Premana 
giovedì 22 luglio alle 21,00.

Le iscrizioni al Giir di Mont sono aperte e la quota è di Euro 35. 
Per la Mini SkyRace la tariffa è invece di Euro 25. 

Il termine ultimo per iscriversi è mercoledì 21 luglio alle ore 20.00. 

Informazioni
A.S.Premana: tel. 0341 890754 - info@aspremana.it - www.aspremana.it


