
Giovedì 12 agosto 
alpe giumello

  
I PILASTRI DELLA VITA     

Passeggiata giornaliera alla scoperta degli alberi.
Affascinante viaggio nel regno degli alberi, attraverso il loro aspetto fisico, 

per distinguerli uno dall’altro, analizzando la loro interrelazione 
con la biosfera. Scopriremo gli alberi nelle loro proprietà terapeutiche 
perchè fin dal passato gli alberi sono state le colonne del cielo e in essi 

è conservata la saggezza. Conosceremo l’essenza degli alberi anche 
attraverso degustazioni, aromi, sensazioni tattili ed esercitazioni sul campo. 

Ritrovo : Alpe Giumello ore 9.30  Costo : 5 euro

Per informazioni e iscrizioni
Associazione Shangri Là onlus: tel 339 5060238 - shilarshangrilaonlus.it 

www.shangrilaonlus.it 


