Martedi 10 agosto
PREMANA

Dopo la meravigliosa giornata del “Giir di Mont” Mondiale,

'’AS Premana organizza la cronoscalata Premana-Deleguaggio seguita
dal tradizionale “past”. Il past consisteva anticamente in un convito, al quale
partecipavano tutti gli alpigiani di un determinato alpeggio che concludeva

Il periodo della monticazione. Il menu consiste nel tradizionale “Risotto’,
cucinato nel caratteristici pentoloni dove durante l'estate viene lavorato
il latte. “La minestre” (cosi definita dai premanesi), viene realizzata con |l
brodo di carne di manzo, che viene consumata come secondo
insieme ad un contorno di verdure.

Prenotazione obbligatoria.

Per informazioni
A.S.Premana: tel. 0341 890754 - cell. 347 968683 |
info@aspremana.it - www.aspremana.it
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